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| 1 Hierbei schaust du vor allem auf die Uberschrift(en), auf
auf sonstige Hervorhebungen, auf die Anfange
einzelner Abschnitte oder — bei Buichern — auf das
Grundsatzlich geht es in diesem 1. Schritt darum, eine grobe
vom Inhalt und vom Aufbau des jeweiligen

Textes zu gewinnen.
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2 ‘ In einem zweiten Schritt tiberlegst du dir,um welche
es in dem Text geht. Auf welche Fragen gibt dir der Text @
7 Schreibe die entsprechenden Fragen anfangs -
Zurmn Zwecke der Ubung - auf einen Zettell Spiter kannst du sie in
Gedanken klaren.

3 Jetzt liest du den Text durch. Denke dabei an deine
Fragen und an deine Leseabsicht (was willst du ?7)
Mache beim Lesen kleine »Sekundenpausen, damit sich das Gelesene
besser kann.
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4, Nach jedem Sinnabschnitt schaue kurz auf und tiberlege dir,was du

hast und ob dir alles klar ist. Fasse den gelesenen
Sinnabschnittin Worten kurz zusammen - gedank-
lich oder schriftlich. Empfehlung: Wenn méglich, fiihre laute Selbst-
gesprache, wenn du dir Rechenschaft ablegst.
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5 Zum Schluss wiederholst du noch mal die wichtigsten

und Informationen des Textes. Beriicksichtige dabei
deine anfangs formulierten Fragen und deine
die du wihrend der Textarbeit eventuell vorgenommen hast. Die
Wiederholung kann in Gedanken ablaufen; sie kann aber auch

erfolgen; oder sie kann so aussehen, dass du dir

einen zusammenfassenden haltst.

EF: Arbeitshinweis: Vervolisténdige die Uberschriften der einzelnen Leseabschnitte!
2 Trage auBerdem die folgenden Worter soin die obigen Liicken ein, dass sich
sinnvolle Sétze ergeben:

SCHRIFTLICH - VORSTELLUNG - AUSSAGEN - ABSETZEN - WISSEN - ANTWORT-
FETTGEDRUCKTES - VORTRAG - FRAGEN - UNTERSTREICHUNGEN - EIGENEN -
GELESEN - GRUNDLICH - INHALTSVERZEICHNIS






5-Schritt-Lesemethode – Lösung

1. Überfliegen

Hierbei schaust du vor allem auf die Überschrift(en), auf Fettgedrucktes, auf sonstige Hervorhebungen, auf die Anfänge einzelner Abschnitte oder – bei Büchern – auf das Inhaltsverzeichnis.

Grundsätzlich geht es in diesem 1. Schritt darum, eine grobe Vorstellung vom Inhalt und vom Aufbau des jeweiligen Textes zu gewinnen.

2. Fragen

In einem zweiten Schritt überlegst du dir, um welche Fragen es in dem Text geht. Auf welche Fragen gibt dir der Text Antwort? Schreibe die entsprechenden Fragen anfangs – zum Zwecke der Übung – auf einen Zettel! Später kannst du sie in Gedanken klären.

3. Lesen

Jetzt liest du den Text gründlich durch. Denke dabei an deine Fragen und an deine Leseabsicht (was willst du wissen?) Mache beim Lesen kleine „Sekundenpausen“, damit sich das Gelesene besser absetzen kann.

4. Zusammenfassen

Nach jedem Sinnabschnitt schaue kurz auf und überlege dir, was du gelesen hast und ob dir alles klar ist. Fasse den gelesenen Sinnabschnitt in eigenen Worten kurz zusammen – gedanklich oder schriftlich. Empfehlung: Wenn möglich, führe laute Selbstgespräche, wenn du dir Rechenschaft ablegst!

5. Wiederholen

Zum Schluss wiederholst du noch mal die wichtigsten Aussagen und Informationen des Textes. Berücksichtige dabei deine anfangs formulierten Fragen und deine  Unterstreichungen, die du während der Textarbeit eventuell vorgenommen hast. Die Wiederholung kann in Gedanken ablaufen; sie kann aber auch schriftlich erfolgen; oder sie kann so aussehen, dass du dir einen zusammenfassenden Vortrag hältst.

